იმბიფემი , ფლაკონი 50 მლ 
50 მლ შეიცავს  ჯინჯერი (  კოჭა ) 4,25 გ   +  ვიტ B 6 39,4 მგ , გულისრევის და ღებინების  საწინააღმდეგო საშუალება .
[bookmark: _GoBack]დოზირება და მიღების წესი: მოზრდილებში და ბავშვებში 6 წლის ასაკიდან  25 წვეთი - 2-3 ჯერ დღეში  
ბავშვებში - 6 თვე - 1 წელი: 2 წვ /კგ დღის განმავლობაში .
1-3 წალმდე  - 10  წვეთი  დღეში  2 – 3  ჯერ  -  მაქს. - 1.17 გ დღეში 
3-6 წლამდე ბავშვებში- 15 წვეთი  2 - 3 ჯერ დღეში 
6-12 წლამდე ბავშებში - 20-25 წვეთი 2 - 3 ჯერ დღეში  
იმბიფემი  მიიღება გაზავების გრეშე ან ზავდება მცირე რაოდენობის წყალში .                      
 ჩვენება :
· ორსულთა „დილის სისუსტე „ - გულისრევა ,ღებინება .
· კვებითი  ან  სხვა  ტიპის  ინტოქსიკაცია , გასტრიტი , ნაწლავური ინფექციები , რომელსაც თან ახლავს  გულის რევის და ღებინების შეგრძნება, მეტეორიზმი .
· მგზავრობით გამოწვეული დისკომფორტი
· დისპეპსიური სიმპტომები 
·  გასტროეზოფაგური  რეფლუქსი , საჭმლის მონელების  შენელება  ან  დარღვევა. 
· მადის დაქვეითება  ,  ყაბზობა - ბავშვებში და მოზრდილებში 
· პოსტოპერაციული  გულის რევის და ღებინების  პრევენცია და მკურნალობა   
· ტრანსპორტის აუტანლობა
· ქიმიოთერაპიით გამოწვეული დისკომფორტი ( გულისრევა , ღებინება) 
კოჭას ექსტრაქტს გააჩნია 
პროკინეტიკური, ანტი-ქოლინერგული, ანტი -ნეიროკინეტიკური და ანთების საწინააღმდეგოდა მოქმედება , ასევე კოჭას ექსტრაქტს გააჩნია ციტოპროტექტორული ეფექტი, როგორც ნეფროტოქსიურობის , ისე ტესტიკულარული ტოქსიურობის საწინააღმდეგოდ, ამცირებს რადიო და ქიმიოთერაპიით გამოწვეულ გვერდით ეფექტებს.                                                                   კოჭა არ გადის ჰემატო-ენცეფალურ ბარიერს და არ ზემოქმედებს ჰიპოფიზზე, არ იწვევს გვერდით მოვლენებს ექსტრაპირამიდული დარღვევების სახით.
ვიტამინი B6  ამცირებს სისუსტის და დაღლილობის შეგრძნებას და განაპირობებს  ფსიქიკის ნორმალურ ფუნქციონირებას
მწარმოებელი: Establo Pharma , პოლონეთი 
 ინახება არა უმეტეს  25 °C ტემპ, დისტრიბუტორი Concept Pharma 



